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Hva ser du, når du ser meg?

Bilder i bladet Kirkehilsen
utgis av Lillesand menighetsråd. 
Staben har vært redaksjon denne 
gangen. Vi har fått hjelp av andre 
flinke frivillige krefter i menigheten, 
og er takknemlig for det.
 
Grafisk design og trykking hos 
Synkron media med et opplag på 
3950 blader, blir levert av frivillige 
medarbeidere til husstander i 
soknet. Det planlegges to nr. årlig – 
vår og høst.
 
Deadline for neste nummer er  
10. februar 20226

Ronald Jacobsen har generøst gitt Kirkehilsen lov til å bruke hans malerier som 
illustrasjon i bladet denne gangen. Gledelig nok har 16 malerier funnet sin plass i 
Tingsalen, og vil pryde salen der i alle fall ett år!  Vi håper at riktig mange vil få gleden av 
å se maleriene hans. Det er mulighet til å kjøpe disse maleriene, ta gjerne kontakt med 
kirkekontoret eller menighetsrådleder Gunnar Kulia, så vil vi formidle kontakt.

Ronald Jacobsen er en meget kjent billedkunstner på Sørlandet og en impresjonist av 
rang.  Han er blitt kjent for sine stilleben og enkle natur-og aktstudier der han gjennom 
lag på lag med maling gir bildene en sterk stofflighet. Ronald ble født på Hestmannøy 
på Helgelandskysten, men flyttet til Lillesand allerede da han var 15 år. Han gikk på 
yrkesskolen i Mandal under Alf Kjær, og deretter fire år på Vestlandske Kunstakademi 
i Bergen. Der møtte han professor Eilef Amundsen som kom til å bety mye for hans 

utvikling som kunstner. 

Ronald Jacobsen karakteriseres som en lysmaler 
og stemningsmaler med sans for de vare nyanser 
og han er en finstemt kolorist. Motivene: en 
kvinnerygg, et fruktfat, landskap, havet, en husvegg, 
er underordnet lyset. Her er ingen unødige effekter. 
Ronald arbeider helst i de små formater med en 
finstilt og avstemt fargepalett.
 I Tingsalen vil dere finne malerier med motiver som 
lillesandere nok kjenner igjen både fra bysentrum 
landskapet rundt. Velkommen inn!

Jeg satt i en sørgesamtale, i en annen by, og skulle skrive minnetale 
sammen med de pårørende. De fortalte lett om det ene og det andre 
mannen hadde utrettet da han var ved sin fulle kraft, men da vi kom 
til tiden for hans eldre år ble de beveget og sa: «Han hadde så fint hår, 
helt til det siste. Det var en skikkelig opptur for han hver gang han 
gikk til frisøren, for da fikk han så mye skryt for det håret. Han likte 
også å gå en tur i byen, og han fortalte hvem som hadde gjenkjent han 
og hvor mange han hadde nikket til.» 
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Det er ikke bare ungdom og gamle som trenger å bli sett på en god 
måte. Jeg har i det siste tenkt på at hvordan jeg blir sett har mye 
å si for hvem jeg blir, i møte med folk. Blir jeg sett med et blikk jeg 
oppfatter som strengt blir jeg stivere, mer formell og kanskje litt 
engstelig. Blir jeg sett på med det jeg oppfatter som likegyldighet 
må jeg velge om jeg skal være annerledes, eller bare komme meg 
videre til andre. Blir jeg sett med forventning, åpenhet og varme så 
skaper det noe annet i meg og jeg blir en annen. Thomas har skrevet 
betraktninger fra en kirkebenk, og om vi ikke er helt like, så kjenner 
jeg meg igjen.  

Denne høsten møtes vi en stor, og åpen, gjeng til «Smak av retreat» i 
Tingsalen. På første samling satt vi rundt om i alle rom og mediterte 
over teksten der Jesus møter Natanael. Natanael var skeptisk da 
han ble invitert til å møte Jesus, men Jesus overasket. Jesus så det 
betydningsfulle og gode som lå dypt i mannen og sa det til han. Da 
Jesus videre fortalte Natanael at han hadde sett han før de møttes, på 
et sted Natanael trodde var skjult, da forsvant skepsisen. Natanael ble 
sett på en måte som gjorde at han selv fikk se ting på en ny måte.       

Jeg møter mange som sier de tror at Gud ser dem med et strengt, 
vurderende blikk. Jeg tror Gud ser oss med et ekstremt kjærlig blikk 
som ikke trenger å overse det vonde. Når vi lytter til det Gud ser 
oppleves det anerkjennende og oppreisende, vi får bekreftet noe som 
er dypt viktig for oss og det skapes ny kraft. I en tid der fronter blir 
hardere ber jeg om at Gud må gi oss å se hverandre slik han ser oss. 
Måtte vi få øyne som ser og anerkjenner det gode!

Frode Fjeldbråten
Sokneprest Lillesand menighet
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Gaver til menighetsbladet 
og annet menighetsarbeid gis på 

konto nr. 2850.21.30600 
eller via VIPPS nr. 116596 
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Maleri av Ronald Jacobsen.

Glede og savn – Lillesand menighet
Denne uka ville min far blitt 100 år.  Han døde for 2 år siden. 
Jeg og vi var heldige som fikk ha han i våre liv så lenge.   
Han var en bauta for oss, og jeg tenker tilbake på ham med 
glede og takknemlighet.  Følgesvennen til dette er savnet 
over noe som ikke lenger er.  På 100 årsdagen går vi til en 
grav. 

Savnet vi har er ofte komplisert.  Det kan også inneholde 
sorg over noe som vi skulle hatt ugjort, sagt eller gjort 
annerledes. Dyp anger, noen ganger skam over hva vi kan 
komme til å gjøre. Da er den kristne nåden avgjørende 
viktig, vi kan få lov å legge bak oss det vi har gjort galt, ikke 
lettvint, men likevel en mulighet for restart. 
Lillesand menighet har tilbud og aktiviteter for oss i alle li-
vets faser.  Du kan lese mer om dette på vår hjemmeside, og 
du er velkommen til å bli med der du ønsker.  Vår ambisjon 
er at det skal være møteplasser med gode samvær med 
andre lillesandere, både i glede, sorg og savn, og der vi kan 
oppleve og hvile i et Gudsnærvær.

Musikk og kultur er også viktig i denne sammenhengen. Lil-
lesand menighet har de siste tre årene planmessig satset på 
å utvikle kultur og særlig det musikalske tilbudet i Lillesand.  
Barnekor og voksenkoret LUX er startet opp og det ble i 
2024 gjennomført 23 andre kultur arrangementer i Lillesand 
kirke.  Kommunen har i et 3 årig prosjekt støttet dette med 
200.000kr årlig, men samarbeidet avsluttes ved årsslutt.  
Vi kommer derfor i oktober til å invitere alle til å delta i en 
økonomisk dugnad med mål om å kunne opprettholde dette 
gode tilbudet for oss i Lillesand også i fremtiden. 

Gunnar Kulia
Leder Lillesand menighetsråd
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ØVER TORSDAGERØVER TORSDAGER    KL. 17.00-18.00KL. 17.00-18.00
(BARN FRA 4. KLASSE OG OPPOVER ØVER FREM TIL 18.30)(BARN FRA 4. KLASSE OG OPPOVER ØVER FREM TIL 18.30)

LILLESAND KIRKELILLESAND KIRKE

ALLE BARN FRA FØRSKOLEALDERALLE BARN FRA FØRSKOLEALDER
  (FØDT 2020 ELLER TIDLIGERE)(FØDT 2020 ELLER TIDLIGERE)

  ER HJERTELIIG VELKOMMENER HJERTELIIG VELKOMMEN

ØVER TORSDAGER  KL. 17.00-18.00
(BARN FRA 4. KLASSE OG OPPOVER ØVER FREM TIL 18.30)

LILLESAND KIRKE

ALLE BARN FRA FØRSKOLEALDER
 (FØDT 2020 ELLER TIDLIGERE)

 ER HJERTELIIG VELKOMMEN

LILLESAND BARNEKORLILLESAND BARNEKORLILLESAND BARNEKOR

Dirigent: Trine Nordal Wilson Pianist Solveig Vindholmen

VI HAR ALLTID PLASS TIL FLERE BARN!

SangfrydSangfryd
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Fyrverkeriet 
Trine Nordal Wilson 
har overtatt som ny dirigent 
for Lillesand barnekor
Vår dyktige kantor, Solveig 
Vindholmen, klarte å friste Trine 
til å bli ny dirigent. Sammen driver 
de nå barnekoret med mål om å la 
barna få skinne som de stjernene 
de er! Trine er nok for mange kjent 
som leder av Grundesund Pigekor 
og har alltid drevet selv med sang. 
Hjemme hos seg selv har hun sogar 
eget studio. 

«Jeg syns det er utrolig stas og er 
veldig stolt av å lede barnekoret. 
Det som er aller mest gøy er å se 
at barna stråler, mestrer og har 
det gøy!  Det er en aldeles herlig 
vitaminboost og det får jeg hver torsdag, heldige meg», sier Trine! 
Hun håper å få enda flere sangfugler i koret, så nye medlemmer er 
hjertelig velkomne. For tiden øver de inn til en vakker julekonsert.

Hun forteller videre at ambisjonene med koret først og fremst er 
å ha det gøy, men hun vil også utfordre barnet litt. For eksempel 
ved å la de eldste barna synge flerstemt og å pushe dem litt. 
«Det gir en enorm mestringsfølelse å gjøre noe som er litt ute 
av komfortsonen. Barna skal vite at de er gode nok! Sang er 
vitenskapelig bevist som helsefremmende, du bruker muskler 
innenfra som du sjeldent bruker, og så er det veldig god trening 
for hukommelsen!»
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ØVELSER ANNENHVER TORSDAG
 KL. 19.00-21.00 I LILLESAND KIRKE

Vi har alltid plass til flere! 
Ta kontakt om du har lyst til å synge i kor!

For mer informasjon kontakt Solveig Vindholmen
på mobilnr. 99460380 

mail: solveig.vindholmen@lillesand.kommune.no

Dirigent: kantor Solveig Vindholmen

Kor for sangglade mellom 20-70 år 

L U X
ØVELSER ANNENHVER TORSDAG

 KL. 19.00-21.00 I LILLESAND KIRKE

Vi har alltid plass til flere! 
Ta kontakt om du har lyst til å synge i kor!

For mer informasjon kontakt Solveig Vindholmen
på mobilnr. 99460380 

mail: solveig.vindholmen@lillesand.kommune.no

Dirigent: kantor Solveig Vindholmen

Kor for sangglade mellom 20-70 år 
ØVELSER ANNENHVER TORSDAG

 KL. 19.00-21.00 I LILLESAND KIRKE

Vi har alltid plass til flere! 
Ta kontakt om du har lyst til å synge i kor!

For mer informasjon kontakt Solveig Vindholmen
på mobilnr. 99460380 

mail: solveig.vindholmen@lillesand.kommune.no

Dirigent: kantor Solveig Vindholmen

Kor for sangglade mellom 20-70 år 

ØVELSER ANNENHVER TORSDAG
 KL. 19.00-21.00 I LILLESAND KIRKE

Vi har alltid plass til flere! 
Ta kontakt om du har lyst til å synge i kor!

For mer informasjon kontakt Solveig Vindholmen
på mobilnr. 99460380 

mail: solveig.vindholmen@lillesand.kommune.no

Dirigent: kantor Solveig Vindholmen

Kor for sangglade mellom 20-70 år 
V E L K O M M E N

LILLESAND KIRKE

KLOVNEKONSERT
-DEN FARGEGLADE GUD-

LILLESAND BARNEKOR
I V A R  S K I P P E R V O L D

LØRDAG 8. NOVEMBER KL. 17.00

KLOVNEN MELVIN TIX

Det er en spennende høst for Lillesand 
Barnekor. Vi har fått ny dirigent som 
heter Trine Nordal Wilson -og det er 
god stemning og mye som skjer på hver 
eneste øvelse.  Barnekoret øver nå frem 
mot en Klovnekonsert! I vår sang vi på en 
Klovnegudstjeneste som Ivar Skippervold 
hadde ansvar for. Her ble vi også kjent med 
Klovnen Melvin Tix. Klovnegudstjenesten gav 
mersmak – og Solveig ringte Ivar for å høre om 
han var interessert i å lage en Klovnekonsert 
sammen med Barnekoret. Og det ville Ivar 
gjerne! Det er vi glade for! Så nå er vi i full 
sving med forberedelser. Klovnekonserten 
har som tema «Den fargeglade Gud»! 
Velkommen på Klovnekonsert i Lillesand 
kirke lørdag 8. november kl. 17.00!  

Klovnekonsert 
i Lillesand kirke
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«Deg være ære»

Om jeg skal velge en salme som min, så må det bli «Deg 
være ære» Den har jeg sunget fra jeg var barn. Om jeg bare 
skal se tilbake på det siste året, så har det vært i begravelse, 
ved feiring av påske, og nå sist i bryllup.

Å synge gjør meg glad, og motsatt; salmesangen er et 
uttrykk for glede og håp. Det er en glede som er større, noe 
mer enn meg selv og min egen sinnstilstand.

«Deg være ære» er en salme om korset, Jesu død og det 
nye livet. Det som skjedde historisk, er helt fundamentalt 
for hele kirken. Og så handler det om et liv som fortsatt er 
virksomt. Også i dag flyttes og fjernes tunge stengsler, og 
nytt liv og lys strømmer inn i livets hage.
Jesus gir liv og lys til alle, det er bare å lytte / se, og ta imot.

I dag – og «evig er han med. Troens øye ser det: Han gir liv 
og fred»
Hvordan?
I hverdagslige erfaringer, midt i alt som er!
Jeg ser tilbake på denne dagen, den siste uka og året…..« 
Herren lever!»
Det kan være i bibelordet, lek sammen med barnebarn, i 
stillheten i noe så vakkert som høstens fargespill. Det er 
livet som berører meg med en dypere glede og fred.

Nå i dag er «Deg være ære» et glimt av lys fra Herren selv.

Kristus Herre er!
Han gir liv og fred.
 

Else Jorunn Malmgård

Deg være ære 
Herre over dødens makt

Evig skal døden være 
Kristus underlagt
Lyset fyller haven 
se en engel kom

Åpnet den stengte graven
Jesu grav er tom

Deg være ære
Herre over dødens makt

Evig skal døden være
Kristus underlagt

Frykt ikke mere 
Evig er han med

Troens øye ser det 
Han gir liv og fred
Kristi navn er ære
 seier er hans vei

Evig skal han regjere 
aldri frykter jeg

Deg være ære
Herre over dødens makt

Evig skal døden være
Kristus underlagt

Se Herren lever 
Salige morgenstund

Mørkets makter bever 
Trygg er troens grunn

Jubelropet runger 
Frelseren er her

Pris han alle tunger 
Kristus Herre er

Deg være ære
Herre over dødens makt

Evig skal døden være
Kristus underlagt

Min salme
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«Smak av retreat» på Tingsalen
«Kom med meg til et øde sted der vi 
kan være alene, og hvil dere litt», sa 
Jesus til de som gikk med han.  Vi 
ønsker å lage rom der folk kan få ro til 
å snakke ærlig med Gud om livet sitt. 
Derfor har samles vi denne høsten i 
Tingsalen til noe vi har kalt «Smak av 
retreat». 
En retreat krever ofte at en setter av 
lang tid og reiser bort, men dette er 
som en serie miniretreater i hverdagen. 
En onsdag i måneden samles vi fra 
klokka 19.00 til 21.30. 

Vi møtes til et måltid før vi har litt 
undervisning. Vi mediterer med ut-

gangspunkt i en enkel mal. Vi er stille 
sammen, vi lytter til hverandre og sam-
taler i smågrupper. Retreatbevegelsen 
har hjulpet vanlige folk å oppdage noe 
av de trospraksisene en får om en går 
i kloster. På disse kveldene har vi litt 
undervisning om hva det kan være, før 
vi praktiserer og lager rammer for at 
våre indre dialoger kan vende seg mot 
Gud.   

Forløperen for dette var ei stor grup-
pe som har møttes til «Bibelprat» i 
Tingsalen en gang i måneden. Vi leste 
gjennom bøker i det nye testamentet 
og snakket om hva det gjorde med 

oss å lese disse bøkene, som om vi var 
ei litteraturgruppe. Da leste vi fort og 
mye, nå leser vi lite og sakte. 

Dette er for de som ønsker et felleskap 
for at troslivet kan få rom til å vokse, 
men du trenger ikke være sterk i troa 
eller vant til å be for å være med. Vi 
er folk i alle slags livssituasjoner og 
aldersspennet er stort. Vi møtes den 
10/9, 8/10, 5/11, 3/12. Vil du være med 
er det fint om du sender en mail til 
frode.fjeldbraaten@lillesand.kommune.
no, for vi lager mat ut fra hvor mange 
som kommer. 
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Dypvåg kirke 18. desember kl. 19
Risør kirke 20. desember kl.18

Lillesand kirke 21. desember kl. 19
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Knøttekor  

- Koret for de minste 
 

Noen mandager kl. 17.15-18.00 i Tingsalen  

Mandag 15.september 

Mandag 27.oktober 

Mandag 17. november 

Mandag 15.desember 

 

Velkommen 
 Har du spørsmål ta kontakt med Ingunn Brandsæter 
Menighetspedagog  Lillesand menighet Tlf.93 69 57 56 

 

 

                                               

 

Knøttekor  

- Koret for de minste 
 

Noen mandager kl. 17.15-18.00 i Tingsalen  

Mandag 15.september 

Mandag 27.oktober 

Mandag 17. november 

Mandag 15.desember 

 

Velkommen 
 Har du spørsmål ta kontakt med Ingunn Brandsæter 
Menighetspedagog  Lillesand menighet Tlf.93 69 57 56 

 

 

Det skjer i Lillesand menighet
Se vår nettside www.lillesand.kirken.no for mer informasjon.
Følg med på kalenderen på nettsiden vår lillesand.kirken.no for å holde deg oppdatert

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag

Babysang UNG Kafé Etter skoletid
Bønn og
stillhet

Fredagstreff Gudstjeneste

Hverdags-
gudstjeneste

Konfirmant-
undervisning

Institusjons-
andakt

Familiesamling Familie-KRIK

Damekveld Bibelprat Barnekor Jr. KRIK

L U X After-KRIK

Mekkegruppe

BABYSANG er et tilbud for alle babyer med foreldre/foresatte. Her 
er det ingen påmelding, så det er bare å komme innom på trilletu-
ren. Vi er i Tingsalen på mandager kl. 11. Ingunn serverer lunsj.

BARNEKORET øver i Tingsalen torsdager fra kl. 17–18. Sangglede i 
fellesskap. Velkommen til alle over 5 år, fra 10 år og oppover øver til 
kl. 18.30 Marthe Franksson er dirigent og kantor Solveig Vindhol-
men spiller piano.

HVERDAGSGUDSTJENESTE kl. 16 i Tingsalen er for barnefamilier, 
der de som ønsker kan spise middag sammen først, og de barna 
som ønsker å medvirke i gudstjenesten kan det.

ETTER SKOLETID i Tingsalen ca. annenhver onsdag kl. 12.15 – 
14.00 for 5. – 7. klassetrinn. Mat, andakt og aktiviteter. 

FAMILIESAMLINGENE ønsker velkommen til taco i Tingsalen før-
ste fredag i måneden – en uformell samling for hele familien. Kom 
rett fra jobb, barnehage og skole. Dørene åpnes kl. 16.30, tacoen er 
klar kl. 17.00. Kr. 100,- pr. familie. Aktiviteter, andakt og god fredags-
stemning.

KRIK’s visjon er å skape idrettsglede, trosglede og livsglede. KRIK’s 
verdier er glede, frihet, stolthet og tydelighet. KRIK har stor aktivitet 
i Lillesand, med mange engasjerte frivillige medarbeidere.
Junior KRIK ca. annenhver fredag i Holtahallen fra kl. 18 – 20, for 
deg fra 5. – 8. klassetrinn
After-KRIK etter Junior KRIK, på Tingsalen. Se mer informasjon på 
junior KRIK sin facebook-side «JuniorKRIK Lillesand – infoside»
Familie-KRIK for alle små og store, ca. annenhver søndag i 
Holtahallen fra kl. 16–18.

UNG kafé hver tirdag kl. 18 – 21 i kjelleren i Tingsalen. Rusfri og 
sosial møteplass for ungdom. Her kan du komme for å henge med 
venner, slappe av eller spille. Mat og snacks selges i kiosken.

UNG mekkegruppe samles hver torsdag på MA-huset kl. 18 for å 
skru på alt fra mopeder til gressklippere, eller bare være sosial – 
både jenter og gutter. Gruppe er åpen for alle som vil være med, 
bare stikk innom.

L U X – kor for voksne mellom 20 og 70 år, øver ca. annenhver 
torsdag kl. 19 – 21. Her blir det variert repertoar og mye sangglede. 
Ledes og dirigeres av Solveig Vindholmen

BIBELPRAT på Tingsalen enkelte onsdagskvelder. Kontakt Frode 
Fjeldbraaten for mer informasjon om du ønsker å være med på 
dette.

BØNN OG STILLHET i Justøy kapell torsdager kl. 12–13. Åpent for alle. 

DAMEKVELD / STJERNEDRYSS  – en sosial og avkoblende kveld for 
damer i alle aldre i Tingsalen kl. 19. Det serveres nybakte rundstykker, 
kaffe og te. Ta med en ost og gjerne en venninne. Velkommen.

MANNSKVELD i Tingsalen enkelte torsdager fra kl. 18. Det blir middag 
og kåseri. Følg med på vår nettside for datoer fremover, og husk å 
melde deg på.

MENIGHETENS FREDAGSTREFF i senter for eldre fredager kl 11. Her 
blir det både noe å spise, musikk og en andakt. Velkommen.

INSTITUSJONSANDAKTER holdes en gang i måneden på Lillesand 
Bo- og omsorgssenter og på Høvåg Bo- og omsorgssenter. Det holdes 
en kort andakt, det er sang og musikk, og noen ganger feirer vi nattverd 
sammen. Hjertelig velkommen til beboere og pårørende. Oversikt med 
datoer henger som oppslag hos institusjonene.
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Billetter kr. 100,- 
https://kirkemusikk.hoopla.no/event/munsj

og i døra

 Heidi Solheim, vokal/gitar
Geir Terje Ugland, elgitar

Solveig Vindholmen, tangenter

Musikk til lunsj
-MUNSJ-

Lillesand kirke Torsdag 16. oktober
 11.30-12.15

Billetter kr. 150,- kan kjøpes på
www.kirkemusikk.hoopla.no

og i døra

LILLESAND KIRKE
SØNDAG 23. NOVEMBER KL. 19.00

JULE-
KONSERT
M/ LILLESAND KIRKES KOR

 

 

 

 

 

 

 

 

STOREGABET BLANDAKOR 

Novemberlys 

MED PERLER FRA NILSEN, PAUS OG PREUS 
 

SØNDAG 9.NOV KL.19.00 

LILLESAND KIRKE 
 

Tor Livar Grude - Musikalsk leder 

 

Lillesand hornmusikk 
inviterer til konsert 
i Lillesand kirke fredag 
21. november kl 1900.

Dette blir en konsert til ettertanke. 
Temaet er Nærhet og Jul.

Hjertelig velkommen!

Bill. kr. 200,-
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16.mars var det duket for konfirmantenes gudstjeneste i Lillesand kirke.

Her hadde alle konfirmantene en finger med i spillet og sydde sammen en flott gudstjeneste. Alle konfirmantene hadde 
nemlig all slags roller og oppgaver i løpet av gudstjenesten. Blant de mange oppgavene konfirmantene hadde kan vi 
nevne at noen skrev bønner, andre leste bønnene, mens noen tente lys i lysgloben. Noen konfirmanter var forsangere 
og en spilte både orgel og flygel. Andre konfirmanter stod på ulike stasjoner under bønnevandringen og en gjeng var 
med Frode prest og snakket om og var med på prekenen. Noen andre tok kollekt, styrte dataen, ønsket velkommen ved 
lesepulten og andre ønsket velkommen ved døren. En god gjeng stod for kirkekaffen med mange gode kaker samt kaffe, 
te og saft. Det ble en flott gudstjeneste med god stemning og mange takknemlige kirkegjengere som var så glad for å se 
alle de oppgavene konfirmantene hadde utført. 
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Foto: Dannevig Foto.
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Her er noen av bønnene konfirmantene hadde formulert:

Kjære Gud jeg vil at du skal møte med på mitt svakeste.
Kjære Gud la krigen i Ukraina ta slutt, la det bli fred i verden.
Kjære Gud vi ber om at respekten og kjærligheten for alle mennesker gjenopprettes og at konfliktene i verden blir løst.
Kjære Gud la alle flykninger få et hjem
Vi ber om fred i Midtøsten.
Vi ber for alle barn og unge i Lillesand skal få en trygg oppvekst.
Kjære Gud takk for familien
Takk for all støtte fra mine kjære.
Takk for alle de gode menneskene vi har rundt oss og alle som tar godt vare på oss.
Takk for at vi kan bo i et trygt land som Norge.
Takk for gode venner.
Kjære Gud takk for mine snille venner som hjelper meg når livet kan være tøft. Jeg er takknemlig for at noen er glad i 
meg og noen bryr seg om meg.
Kjære Gud takk for de små gledene i livet og gode stunder med familie og venner, Takk for sola skinner over oss og at vi 
kan nye dette med andre. Hjelp oss å sette pris på disse øyeblikkene. Amen.
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Betraktinger 
fra en kirkebenk
det sitter en som muligens ikke har vært her før 
der som han som vanligvis sitter 
ikke sitter mer 

han satt der alltid før 
der som han som muligens ikke har vært her før 
sitter nå

jeg kan godt hilse på han som sitter der som han andre 
satt før

jeg kunne muligens hilst på han som satt der før
med det mener jeg at jeg ennå ikke har hilst
kunne muligens gjort det tidligere
men slik jeg vurderer det
ser det ut til at sjansene for å hilse på han som sitter der 
nå
er større enn å hilse på han som satt der før

han har muligens vært her før
han som sitter der som han andre satt før
han kan muligens ha vært her før 
for all del 

det kan være fordelaktig 
å ikke være for bombastisk
eller påståelig 
eller noe sånn 

han kan jo for all del ha vært her før
men det blir vanskelig for meg
nesten umulig her jeg sitter 
å si noe sikkert
sånn i forhold til antall 
og i hvilken grad han eventuelt kan ha vært her før

det er mulig at noen andre som har vært her før 
kan ha hilst på han
hvis han har vært her
men det er vanskelig for meg
nesten umulig å si noe om 
herfra 
hvor jeg sitter

ikke for å avskrive meg egen evne til å hilse på folk som 
muligens ikke har vært her før
men jeg kan jo si såpass at det går fint an å hilse på meg 
også

jeg kan også forsiktig nevne at det faktisk er plausibelt 
at jeg ikke har vært her før heller 
hvis han ikke har vært her før mener jeg
han kunne jo muligens tenkt at jeg kanskje ikke hadde 
vært her før
ja han burde jo vurdere å hilse på meg

han kunne jo eventuelt invitert til noe
jeg kunne jo orientert om at jeg er en spennende og inn-
holdsrik person

han kunne jo faktisk fått en venn
en som han kunne gått tur med 
og pratet om fine ting med

vi kunne muligens trent litt sammen 
hvis det var det
ikke for min del
men kunne jo blitt med 
siden jeg muligens kan være en god venn 

det er faktisk veldig fint det der 
når voksne menn
og sikkert damer også 
finner hverandre 
og utvikler relasjoner som er til berikelse og indre glede 

å finne på ting sammen 
noe man kan tenke på når det er kveld
eller sent
eller når det er helg 

det er faktisk veldig fint det der med at folk blir kjent

han kunne jo hilst 
han kunne jo vært litt spørrende 
han kunne jo vært mer åpen
han kunne jo tenkt 

-

litt senere skulle det vise seg at han var avgått med døden
han som satt der før 
det var en som hadde hilst en del på han som fortalte det
det var visst noe med sykdom
det er ofte det
men han kunne ikke si noe mer

12
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det er mulig jeg tar kontakt neste gang
hilser på han og presenterer ham for meg selv
uten å være påfallende
eller pågående 
eller noe sånn

jeg kan eventuelt sette meg sånn til at han kanskje kan 
hilse på meg først
kan godt det

det er vanskelig å forutse hva som kan skje
men det burde strengt tatt være mulig å legge opp til at 
enkelte kunne funnet en ny venn

helst i god tid før ferien 

(kan muligens nevne at han som pleide å sitte der er død)

Thomas Larm, ungdomskontakt Lillesand menighet

han som visste det der med at han hadde avgått med 
døden 
da de bare var litt på hils
ikke noe mer 
han hadde hørt om det via via
men det var vanskelig for han
nesten umulig 
å si noe mer utfyllende
eller nøyaktig 
fra hans perspektiv 

-

han sitter ikke der som han satt 
han pleide å sitte der 
han var på hils med flere

han som sitter der nå er muligens på hils med noen 
han kan muligens bli kjent med noen etterhvert 

det er umulig å si noe for bombastisk 
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Det finst ei jord som opnar opp
sitt djup av svarte natt
og løyner både sjel og kropp
til ingenting er att

Det finst ei natt som møter deg
og tek deg mildt imot
og lèt deg kvila æveleg,
di hand, di sjel, din fot

Det finst frå Gud i alt som er,
i jord og nattevrimmel,
di sjel er hans, du er hans verd,
du lyser fram hans himmel.

Jon Fosse

Nattsalme
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Nattsalme

Døden er en del av livet. Det vet vi. Kanskje vi ikke 
tenker så mye over det til vanlig. Men så en dag skjer 
det at Døden liksom spaserer inn i livene våre og tar 
fra oss en vi var glad i. Familien vår blir litt mindre. Eller 
vi mister en venn. Og en dag vil det skje det at Døden 
kommer for å hente OSS. Uansett om vi vil det eller 
ikke. Plutselig er det slutt. Vi får ikke flere dager her på 
jorden. 

Allehelgensdag handler om døden. Om å minnes dem 
vi har mistet. Om å vise omsorg for dem som sørger 
over noen. Om å tenke over at vi selv skal dø en gang. 
Og så handler allehelgensdag om himmelen. For døden 
er ikke BARE mørk og trist. Døden er porten inn i en 
fantastisk ny verden. Jesus har åpnet veien inn dit for 
oss. Han står der i porten og venter på oss. Innenfor er 
det et hav av mennesker – av alle folkeslag. 

Alle lysene som blir tent på gravene i løpet av 
allehelgens-helga, minner oss om at det finnes lys i 
mørket. Det finnes et fantastisk håp. Våre liv er ikke 
bare en vandring mot døden. Våre liv er en vandring 
mot himmelen. 

Noen har gått foran oss på denne vandringen. Med 
livet sitt og troen sin viste de vei for oss.  Dikterpresten 
Karsten Isachsen skrev om ett av sine forbilder: 
«Der hvor Dagfinn Hauge vandret ligger det igjen en 
varm stripe av lys på jorden.» Har du hatt noen gode 
veivisere? Er du selv en god veiviser for noen? 

Kathrine Tallaksen Skjerdal 

Døden, håpet og veiviserne 
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Tore
Konnestad 

BEGRAVELSESBYRÅ AS

TLF. 915 52 003

Tlf.: 37 27 01 61
4790 Lillesand

GRAVMINNER
Vakkert – varig – verdig

Spesialister på omsliping, navntilførsel, 
restaurering og oppussing.

Tlf. 370 47 231 Mob. 975 92 000 E-post: post@fevikstein.no  
Adr: Moy Moner 95 – mellom Grimstad og Fevik 

Mandag-fredag.......... kl. 07.00-16.00
Torsdag........................ kl. 07.00-18.00

Kvelds- og lørdagsåpent etter avtale.

10 års 
gratis

oppretting
av nye
stein

Skifer fra:

Oppdal, Alta

og Otta.

Alt av granitt

kantstein på

lager.

ALT I STEIN

www.skifer-granitt.no

Vi har nettopp åpnet

sørlandets fineste steinbutikk!

Tlf. 37 04 72 31

Opprettet 1852
Telefon 37 26 92 00

Blikkenslager 
Trygve Govertsen

E-mail: trygvegovertsen@yahoo.no 
Lillesand, tlf. 915 36 362

Din lokale eiendomsmegler
Storgata 2 D

Telefon 37 26 84 00
Epost: lillesand@sormegleren.no

HOVEDLOGO

Hovedlogo i 4 farger. Skal fortrinnsvis benyttes. Eps. original tåler forminskning og forstørring.

Svart - hvitt utgave der farger ikke er mulig.

JPG logo originaler til digitale medier. Også til trykk, men bør ikke  forstørres. Da tapes kvalitet.

Okt. 2011

1
Designmal

tingsaker_logo_medsol_sv_hv_stor.jpg
(423x456 mm)

tingsaker_logo_medsol_sv_hv_liten.jpg
(89x96 mm)

tingsaker_logo_medsol_farge_stor.jpg

(423x456 mm)

tingsaker_logo_medsol_farge_liten.jpg
(89x96 mm)

tingsaker_logo_farge.eps

tingsaker_logo_kuntekst_sv_hv.eps

 TLF.: 37 27 04 21

Sekkebekksletta 4
Postboks 66 – 4791 Lillesand

Tlf. 37 26 90 90 • Fax 37 27 24 74
Avd. Birkeland, TLF. 37 27 64 34

www.conradi.as
www.conradi.as

www.toplandbegravelsesbyraa.no

Tlf. hele døgnet:  37 04 65 95  /  481 84 403

Trygghet - Nærhet - Kvalitet

Daglig leder: Trond Magne Teistedal

www.conradi-topland.no
e-post: post@conradi-topland.no     
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SuperTak
 

 
  

 
 

Fauskes malerfirma as

NMS julemesse 

på Tingsalen

lørdag 15. nov. kl. 10.30-19.30

I innspurten med SAT 7.
Lillesand menighet engasjerer seg 
i misjon utenfor Norge blant annet 
gjennom ulike misjonsprosjeker.  I 
snart to år har vi støttet Normisjons 
arbeid gjennom SAT 7. SAT 7 dri-
ver 4 heldøgns satellitt-TV-kanaler i 
Nord-Afrika og den arabiske verden og 
de lager sendinger som går til Iran. Det 
er disse sendingene som vi støtter. 
Gjennom året har det kommet inn kr 
58 227,- til prosjektet. Takk til alle som 
har bidratt! Pengene rekker langt i 
dette arbeidet!

Satellitt-TV og digitale medier er 
geniale måter å nå en befolkning som 
absolutt ikke kan tro og tilbe hva de 
vil.  I Iran lever alle minoriteter farlig. 
Etter krigen med Israel dette året er 
situasjonene blitt kraftig forverret. Det 

er bølger med arrestasjoner. Kristne 
mistenkes og anklages for å spionere 
for Israel. Mange dømmes til døden.
I denne situasjonen er muligheten for 
å bli nådd av SAT 7 viktigere enn noen 
gang. De som ser og hører på SAT-7 
tar også kontakt. De takker og forteller 
hvor livsviktig sendingene er.

Her er et eksempel fra en seer i Iran 
som skriver: «Det er ikke lett her i 
Iran. Jeg har ikke tilgang til bøker 
eller mennesker som kan lære meg 
mer om kristendom. Å ha en Bibel er 
kriminelt, og alle nettsider om kristen-
dom er sensurert. Jeg skulle gjerne 
gå til en kirke og be og elske Jesus og 
Gud uten frykt. Folk kan ikke bli døpt, 
for det er ulovlig. .... Vær så snill, vær 
så snill, vær så snill, gi meg hjelp og 

veiledning. Jeg venter spent på deres 
svar.»

Selv om Lillesand menighet avslutter 
prosjektet i 2025, er det fullt mulig å 
fortsette å støtte prosjektet direkte 
gjennom Normisjon. 

I 2026 vil vi presentere et nytt prosjekt 
og håper på interesse og nye bidrag!

Misjonsutvalget i Lillesand menighet.
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Kirkekontoret i Lillesand 
Storgata 2b
4790 Lillesand

Åpningstider
mandag – fredag kl. 10–14
Telefon: 372 68 181
kirkekontoret@lillesand.kommune.no 

www.lillesand.kirken.no

         Den norske kirke Lillesand

Lillesand menighet

Menighetssekretær 
Anne Berit Repstad
372 68 181
annrep@lillesand.
kommune.no

Kirkeverge 
Hans Egil Hansen
37 26 81 81 
hahans@lillesand.
kommune.no 

Kantor
Solveig Vindholmen
994 60 380 
solvin@lillesand.
kommune.no

Sekretær 
Anita Frydenlund 
Austdal
48 95 15 43

Prost 
Steinar Floberg
988 70 148
steflo@lillesand.
kommune.no

Ungdomsarbeider 
Kathrine Areklett-Rygg
993 70 379

Sokneprest i Lillesand 
Frode N. Fjeldbraaten 
951 62 220
frofje@lillesand.
kommune.no 

Sokneprest i Høvåg 
Kathrine Tallaksen Skjerdal 
901 81 561 
katskj@lillesand.
kommune.no 

Kateket 
Helgi P. Jacobsen
936 51 755 
heljac@lillesand.
kommune.no

Kirketjener
Charlotte Hansen 
Meszaros
917 99 812
charmes@lillesand.
kommune.no

Ungdomskontakt
og kirketjener
Thomas Larm
932 74 466
tholar@lillesand.
kommune.no
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VIGDE 

Lillesand kirke
24.05	 Heidi Jacobsen og Yngve Windsland
31.05	 Cathrine Yingzhu Walle og Erik Larsen
16.08	 Karoline Aarvik og Filip Krefting

Vestre Moland kirke
07.06	 Ingvild Grøsle og Kjetil Mathiesen Esperaas
14.06	 Christina Schanke og Håvar Lien
26.07	 Miriam Rønning og Kristoffer Thorbjørnsen
09.08	 Julie Finden og Marcus Solheim
23.08	 Hanne Birkeland Jakobsen og Pål Gunnar Malmgård

Kalvild gård
21.06	 Tine Mariell Severinsen og Steffen Lossius Fardal

Lillesand frikirke
28.06	 Eline Saanum Pedersen og Eivind Paauw

SLEKTERS GANG

Menighetspedagog
Ingunn Brandsæter
936 95 756
ingbra@lillesand.
kommune.no

DØPTE
Vestre Moland kirke
23.03	 Synne Svalastog Pettersen
13.04	 Isaac Evjen-Sadiq
13.04	 Linus Furu Olsen
13.04	 Amalie Aas From
03.05	 Teodor Taxerås
07.06	 Luca Tveit
07.06	 Felix Jakobsen Vollen
08.06	 Julian Hansen
08.06	 Amalie Sangvik
03.08	 Elise Felix Leirfall
17.08	 Mille Launer Olsen
31.08 	 Luca Marcussen
31.08	 Johan Sandvik Priebe

Lillesand kirke
06.04	 Leah Werthus Birkenes
06.04	 Johannes Rudlang Andressen
24.04	 William Bjørkestøl Lømsland
24.04	 Agnes Haugen Veierstad
13.07	 Thor Onarheim Steiro
13.07	 Oskar Holdal
24.08	 Noah Håbesland-Castillo
24.08	 Johannes Palm Hovda
24.08	 Gustav Eide
24.08	 Lana Johansen
14.09	 Håvard Skibelid Snerthammer

GRAVFESTET
Vestre Moland kirke 
28.03	 Leif Armand Johansen
01.04	 Ingunn Woie
04.04	 Johan Lawrence Balingcasag 	
	 Johansen
08.04	 Oddmund Egeland
02.05	 Oddbjørg Helene Hansen
08.05	 Arne Cato Antonsen
09.05	 Haiko de Groot
16.05	 Borghild Halvorsen
20.05	 Britt Løvseth Løining
23.05	 Finn Rune Spencer Gregersen
30.05	 Else Marit Tangedahl
06.06	 Kjell Flak Gunnufsen

17.06	 Kåre Glamsland
26.06	 Ragnhild Ingeborg Rygg
27.06	 Kari Lehn Skuggevik
01.07	 Ben Økland 
04.07	 Tov Martin Hansen
10.07	 Kjersti Øvland Johannessen
10.07	 Yngvar Axelsen
31.07	 Tore Odd Bjørkestøl
31.07	 Ingrid Bjurgård
07.08	 Astrid Viktoria Jepsen Partridge
08.08	 Wenche Axelsen Andersen
08.08	 Sigurd Kjell Olimstad
15.08	 Astrid Linnebo

19.08	 Anne Grete Wesøy
21.08	 Kari Johanna Dybedal
22.08	 Erling Magnus Heimsæter
27.08	 Lars Kristian Sundtoft
29.08	 Aud Rentsch

Vestre Moland kapell
14.05	 Viviann Dreessen
05.06	 Gwen Shirley Esperaas
18.06	 Wenche Ardal Marstrand Mecklenborg
11.07	 Signe Hansen Sørum

Justøy kapell
22.07	 Egil Govertsen
29.07	 Grethe Stousland Andersen

Hammervoll, Justøya
15.06	 Ebba Ayre Tuv
15.06	 Hennie Kristiansen Bjørlykke

Justøy kapell
24.08	 Gustav Svaland

Heli kirke
06.04 Olai Wergeland-Dreessen

Tveit kirke
07.09 Liam Balslev Torstensen
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OKTOBER
17.sø i treenighetstiden – 5. okt
Vestre Moland kirke kl. 11.00
Gudstjeneste ved Floberg

18.sø i treenighetstiden – 12. okt.
Lillesand kirke kl 11.00
Familiegudstjeneste ved Skjerdal. 
Sang av Barnekoret.

19.sø i treenighetstiden – 19. okt
Vestre Moland kirke kl. 11.00
Gudstjeneste ved Fjeldbraaten.

Bots og bønnedag – 26. okt.
Justøy kapell kl 11.00
Gudstjeneste ved Andreas 
Mollestad Nilsen.

Lillesand kirke kl 18.00
Gudstjeneste ved Fjeldbraaten.

NOVEMBER
Allehelgensdag – 2. november
Vestre Moland kirke kl. 11.00
Gudstjeneste. Vi minnes de som er 
gått bort det siste året og tenner lys 
for dem.

22.sø i treenighetstiden – 
9. november
Gudstjeneste ved Skjerdal. Tro&lys 
gruppa er med

23.sø i treenighetstiden – 16. nov.
Justøy kapell kl 11.00
Gudstjeneste ved Andreas 
Mollestad Nilsen.

Lillesand kirke kl. 18.00
Gudstjeneste ved Fjeldbraaten

Kristi kongedag - 23. nov.
Lillesand kirke kl. 11.00
Familiegudstjeneste ved Skjerdal. 
Sang av Barnekoret. Lys våken.

1 sø i advent  –30. november
Lillesand kirke kl 11.00
Gudstjeneste ved Fjeldbraaten og 
konfirmantforeldrene.

DESEMBER
2.sø i advent– 7. desember
Vestre Moland kirke kl. 11.00
Gudstjeneste ved Floberg og Tro&lys 
gruppa.

3.sø i advent – 14. desember
Lillesand kirke kl. 18.00
Vi synger julen inn!

Julaften – 24. desember
Vestre Moland kirke kl 14.30
Gudstjeneste ved Floberg.

Lillesand kirke kl 14.30
Familiegudstjeneste ved Fjeldbraaten. 
Barnekoret synger.

Lillesand kirke kl 16.00
Gudstjeneste ved Fjeldbraaten.

Justøy kapell kl 16.15
Gudstjeneste.

1.juledag – 25. desember
Vestre Moland kirke kl 12.00
Høytidsgudstjeneste ved Floberg.

Gudstjenesteliste

Lillesand kirke
Kirkegata 2, 4790 Lillesand

Vestre Moland kirke
Møglestuveien 130, 4790 Lillesand

Justøy kapell
Brekkestøveien, 4780 Brekkestø

Oversikt over gudstjenester fremover kan du også se under 
kalenderen på vår nettside: lillesand.kirken.no

Foto: Tor Gunnar Heldal



Gleden over å høre til – og savnet som kan binde oss sammen

Flere ganger i året får jeg den store 
gleden av å undervise studenter om 
forvalteransvaret – det ansvaret vi alle 
har for å ta vare på oss selv, mennes-
kene rundt oss og verden vi er en del 
av. Hver gang får det meg til å tenke: 
Hvordan forvalter jeg de ressursene 
jeg har fått i livet? Hvem eller hva får 
mitt fokus når disse ressursene skal 
prioriteres?

Jeg må innrømme at jeg ikke alltid er 
fornøyd med svaret. Mange ganger jeg 
kunne gjort andre og bedre valg. Men 
det er nettopp i denne refleksjonen – 
og i møte med unge mennesker – at jeg 
lærer mest. Deres perspektiver får meg 
ofte til å se hvor mye potensiale det 
finnes for forbedring.
 
Disse unge menneskene deler ofte 
sine tanker om savn og lengsel. De 
setter ord på dype behov for fellesskap, 
tilhørighet og mening. Samtidig grubler 
mange over det grunnleggende spørs-
målet: Hva skal til for å være glad? Det 

er et spørsmål som kan virke enkelt, 
men som ofte er vanskelig å svare på.
Det gjelder ikke bare unge mennesker. 
Mange av oss, uansett alder, kan opp-
leve savnet etter å høre til eller følelsen 
av å stå utenfor. Få ting i livet kan måle 
seg med gleden av å finne sin plass i et 
fellesskap – å vite at vi hører hjemme 
og er ønsket. Men denne plassen kan 
dessverre ofte bli tatt for gitt, og vi kan 
glemme hvor dypt savnet etter tilhørig-
het kan prege et annet menneske.

Her kommer forvalteransvaret vårt inn. 
Det handler ikke bare om hvordan vi tar 
vare på oss selv, men også om hvordan 
vi møter andres lengsel og savn. Hvor-
dan kan vi bruke de ressursene vi har 
– vår tid, våre ord og handlinger – til 
å vende andres savn til glede? Svaret 
er enkelt i teorien: ved å åpne døren til 
fellesskap og invitere med glede. Men 
i praksis er dette langt mer krevende. 
Det krever både evnen til å samle men-
nesker og motet til å ta initiativ.

Mange av de unge menneskene jeg 
møter, har ikke alltid dette motet. De 
vet kanskje ikke hvordan de kan legge 
til rette for tilhørighet og fellesskap. 
Men det er her vi alle kan bidra. Vi må 
hjelpe hverandre. Vi må finne hver-
andre. Vi må tørre å møtes – på tross 
av våre forskjeller, og med omsorg for 
hverandre.

For vi er skapt til fellesskap, fellesskap 
med hverandre, og fellesskap med Gud. 
Det er i denne gjensidige omsorgen 
og nærheten at savnet kan vendes til 
ekte glede. Det er i dette fellesskapet 
at vi kan finne vår plass – og kan hjelpe 
andre til å finne sin.

La oss ikke undervurdere kraften i å 
invitere, inkludere og bygge fellesskap. 
Sammen har vi muligheten til å møte 
savnet etter tilhørighet med åpne felle-
skap og glede – og til å skape en liten 
by hvor alle kan føle seg hjemme.

Cathrine Borgen


